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回望去岁，威胁人类生命安全、阻碍世界发展的武汉

肺炎疫情，在2021年似乎并没有放慢脚步，从德尔塔到奥

米克戎，疫苗有效性远无预期中的强大与可靠，截至年末，

全世界累计约3亿人感染武汉肺炎病毒。

对于中国人来说，走过2021年，尤为感慨万分。从瑞

丽到西安，似乎正在复制着2020年武汉市重灾模式，民众

在承受疫情袭击的同时，还要饱受“清零”“封锁”带来的

人为饥荒与次生灾害。

各种天灾人祸频发，叠加整体经济的不景气，百姓们

难以喘息，物价飞涨和社会动荡加剧了民生的艰难。

在这辞旧迎新，衔春贺岁之际，展望2022年，希望在

哪里，路在何方？古话说“上天有好生之德”。多年来，在

世界各地以至中国的广大民间，一种古老而又传统的遇难呈

祥秘诀，始终在经世流传着。本刊中的数个真实故事，会帮

您打开一扇投射未来光芒的天窗。

编者的话



1、 新年期间，我们每天都出去贴明慧网发表的法轮功真相粘贴，

图文并茂，又喜庆又好看。

2、我们很早出门，把“出门接福”贴到楼道门口或公共场所，

有人出来看到非常高兴，随口就念出来了：“出门接福，法轮大法

好，大法好啊，新年好！”

3、我们打印用的都是高级照片纸，明慧网设计的图案很精美，

有的到现在还在公共场所的墙上贴着，很多环卫工人知道真相，

不去揭，特意留着。老远儿就能看到小街这独特的新年“风景”。
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新年 把福音送给您！
编辑  柏松 / 绘画  舒清

时光流逝，岁月荏苒。新年之际，法
轮功学员把精美的真相资料和祝福
送到千家万户。

法

轮大法好 5
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4、新年期间走亲访友，我们就贴“吉祥送福”，真是应景儿，

谁不愿意接福啊。我们一边走，看见合适的地方就贴一张。

吉祥宝宝笑得阳光、喜庆，百姓看了心里也灿烂。

5、一位邻居特意问：“有大法真相挂历吗？台历也行，年画

也行。我们就要那个吉祥娃娃的，年年都挂。”一要就是20本。

他们知道，真相资料都是大法弟子自费制作的，非常珍惜。

6、我们穿戴整齐，拿着时尚牛皮纸手提袋，里面装着真相

期刊，送到家家户户门口，主人看到会很快拿进屋，没有丢

弃的。因为里面有“福”字，谁愿意把“福”扔了。
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7、我们也把真相告诉遇到的有缘人。一次遇到一对情侣，

我们就讲共产党历次运动都迫害好人，退出中共党、团、队，

不给它当陪葬，远离灾难。他们都退了，一再说谢谢。

8、一次遇到一家三口，我们给他们讲大法真相，告诉他们

保平安的办法是“三退”（退出党、团、队），他们都退了。

父亲和儿子高兴地用90度鞠躬大礼三次谢我们，我们说是

师父让我们告诉你们真相的，谢谢师父吧！

9、法轮大法自1992年传出，短短7年，修者上亿。江泽

民以小人之妒嫉，迫害法轮功。大法弟子们不顾个人安危，

以各种方式给民众讲大法真相。愿更多的善良人明白真相，

远离中共，拥有美好的未来！
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1、我和婆婆的关系非常紧张。命运捉弄人，偏偏我们住在一个

大院，低头不见抬头见。婆婆是个性格泼辣的家庭妇女，快言快语，

不骂人不说话。

2、结婚第一年，我刚一过门，婆婆就不客气地叫我干这干那。

快过年时，婆婆告诉我今年的年夜饭由我来做。年三十那天我手

忙脚乱地忙了一天，没有人帮我，到下午四点才搞定。

3、第二年我怀孕了。冬天路面结冰，我不小心摔了几跤后流产了。

第二天我正躺着休息，婆婆训斥我，叫我下地蹓跶。我在地上转圈，

棉皮鞋鞋底硬，落下了脚后跟痛的毛病，这事让我刻骨铭心。
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别人都以为婆婆和我是母女
编辑  柏松 / 绘画  舒清

家家有本难念的经，我难念的就是“婆媳关系”这本经。前半辈
子我陷在和婆婆的矛盾中苦苦挣扎，身体每况愈下。但是我们在
共同走过一段奇特的经历后，如今亲如母女。

家庭
伦理

11
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4、她经常跟我炫耀把谁骂服了。大院内

只要听到有人骂架，她马上冲出去参战。

每次我感到受伤害时，只能跟丈夫诉苦。

有几次我憋不住大声“啊、啊”地喊。不

知熬到什么时候是个头啊！

5、1993年学校考试时，监考老师没有人

请假了，我觉得很奇怪。经了解那几个老

病号是学了法轮功病都好了。我向他们要

书看，书中“真、善、忍”的内容吸引了我，

我就像得到了救命法宝一样幸福快乐。

6、1994年4月，我参加了长春第七期法

轮大法传授班，聆听师父讲法，感到身心

翻天覆地的变化，心里充满了阳光。从此，

我浑身是劲儿，笑口常开，见谁都亲。
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7、我每天学法炼功，很快就红光满面，喜气洋洋的。我把与婆

婆的一切过往完全放下了。公公去世后，我给婆婆擦玻璃，买

粮往四楼上扛。她感动地对我说：四个女儿都没有帮我擦过玻璃，

你还给我扛粮！

8、一天婆婆对我说：你学功也不告诉我。意思也想学。我听了

非常高兴，每天早晚骑自行车带她到炼功点。不久，她烟戒了，

不喘了，人精神了，最大的变化是不骂人了。全家人都见证了

大法的神奇！丈夫和三小姑两口子也走入了大法修炼。

9、我每天带她形影不离，不知情的以为我们是母女。一年夏天，

路遇卖香瓜的，我准备去买。婆婆拽着我说：我给你买。我当

时心里一震：一个自私自利不饶人的人，在大法的熔炼下变成

了和蔼可亲、为别人着想的人。大法能使人脱胎换骨，道德回升。
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我叫卡罗琳，生活在美国，37岁，是一个高龄孕妇，结婚5年才怀了第一

个宝宝。1月12日，我在怀孕26周时感染了新冠病毒。

高龄孕妇
摆脱新冠噩梦
编辑  柏松 / 绘画  舒清

37岁的高龄孕妇不幸染疫，血氧值
最低94，心跳每分钟135次。与
死神经过十来天的较量，孕妇和胎
儿最终安然无恙。这其中有着怎样
不同寻常的故事呢？

16

九字真言

The Words

1

17

我 发 烧 越 来 越 厉

害，盖四层被子仍

然冷得全身发抖，

心 跳 每 分 钟135

下，全身疼痛，整

夜无法入睡。最糟

糕的是我感觉不到

孩子胎动了。那段

时间，我感觉坚持

不住了，离死亡越

来越近。

2

我先生和婆婆修炼法轮大法很多年了，以前先生告诉过我法轮大法的神奇，

我试着炼过几个月，但从来没感受到奇迹，也看不到神奇，就不太相信了。

3



我想起一次和朋友通电话，我说上次产检时，医生说我的孩

子好像胎位前置，可能会早产，我很担心。朋友告诉我，她

以前生两个孩子时都是胎位前置，但是两个孩子都是足月顺

产。朋友告诉我，常念“法轮大法好，真善忍好”，就不会有事。
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5
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我受到很大鼓舞，从那时起没事就念这几个字，我整晚地念，其他什么也

没想。我对着肚子里的孩子说：“儿子呀，咱们要一起过这一关。”

过几天，一下出了很多汗，之后我再也不发烧了。那天晚上，我炼了十分

钟法轮大法的第三套功法，之后每天争取炼二三十分钟。
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接下来两天，不发烧了，但浑身疼痛，后背一动就疼。干咳，

每咳嗽一下头也跟着痛。晚上睡觉咳嗽得很厉害，我一直默

念“法轮大法好”。周末，呼吸道症状奇迹般地消失了。我

开始想吃东西，体力与精神也一天天好了起来。
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1月28日，核酸检测为阴性。产检时医生告诉我，宝宝一切正常，胎位也

正了，没有妊娠糖尿病和妊娠高血压，身体状况很好，可以考虑顺产。

我告诉父母和身边的朋友，自己在最困难的时候念“九字真言”很有帮助，

也希望被武汉肺炎折磨的病人不妨试一试，奇迹也许也会在您的身上出现。
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那年我39岁，但已是行将就木之人。两次得脑血栓，走路一条腿迈不了步，

一只胳膊“挎筐”；由于药物中毒，脸成了绿灯的颜色，全身浮肿。1999年

5月，病痛已经使我难以忍受，就想自杀，一死了之。

编辑  柏松 / 绘画  舒清
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幸得无价宝

不忍心看到那么多患者在生死边缘
上挣扎，特献上我获救的亲身经历，
请被病痛逼到绝路上的朋友试一
试，重新找回自己健康、快乐、幸
福的人生，重新敞开希望的大门！

5月9日，我突然回光

返照，咬咬牙下床站了

起来，妻子很高兴，给

我做了面条。吃过面条，

我一步一挪地往外走。

看到欢蹦乱跳的鸡仔，

心里求生的愿望又强烈

起 来。 唉！ 我 才39岁

啊，正值壮年，孩子还

小，就要走进坟墓？！

23

“八弟，你怎么出来了？”邻居宋大

哥跟我打招呼。我感到自己的气力已

经不行了，人在死亡的时候，有个“倒

气儿”阶段，一口气倒不上来就死了。

我发现自己正处于倒气儿状态，说

不了几句话就很累了。



大哥家真是在放录像，我坐了下来。一看，是讲座，就觉得讲课的人怎么这么
亲啊！当讲到唐山大地震的时候，我觉得讲得真对。我是唐山大地震的亲历者，
1998年脑血栓住院时，也经历过元神离体，与讲课的人讲的一模一样！

“大哥家正放录像呢，你去
看看吧！”宋大哥热情地说。
我想自己今晚就死了（计划
当晚9点自杀），看那玩意儿
干嘛！但宋大哥热情得很，
我推脱不过，就让宋大哥挎
着我的胳膊去了大哥家。

24
录像很快结束了，我没听
够，央求大哥再放一会儿，
可大哥说录放机已经放了
一整天了，机器太热，不
能再放了，劝我明天再来
看。我心想，我等不了啊，
今天晚上我就死了……没
办法，只好回家了。

妻子发现我背着手走
回家，很高兴，我告
诉妻子：“我今天看
到一个好东西！”

25

不知妻子哪来的智慧，让我回去继续
看，我说大哥说不能放了，她又说：“你
去问有没有书？”我一听就直奔大哥家。



大哥一见我又来了，又
惊又疑，以为我要干什
么事呢。我问大哥刚才
看的是什么？大哥告诉
我是法轮功的讲法录
像，讲课的人是李洪志
老师。我就问有没有
书？大哥爽快地借给了
我一本《转法轮》。

到家后，我从下午5点一直看到后半夜1点
多。妻子喊我，我不理她，叫我吃饭我也不吃，
叫我睡觉我也不睡，也完全忘记了今天晚上
要自杀的那件大事。后半夜1点多，妻子说太
晚了，我才恋恋不舍地抱着书睡下。

26
我天天看书，看了6遍，用了
21天。妻子看我一天一个变
化，整个人像放了气一样消肿
了，绿灯脸也恢复正常脸色，
原来“挎筐”的胳膊，当天就
恢复正常，还可以背着手了，
走路不吃力了，能吃能喝。

我想应该把书还给大哥，可又舍不得，
这可是无价之宝啊，人家也不能送给我
啊！我想花个大价钱买回来，于是我把
家里能找到的钱凑一起，一数4200元，
又把家里房产证拿出来，我就带着这些
钱和房产证去大哥家买他这本书。

27



我心里着急，就想有一本自己的大法书。后来，我打听到村里李姨修炼法轮功，

就拿着4200元钱和房产证去找李姨请书。李姨说书才9块钱，不用那么多！

李姨家里正好还有一本书，就给了我。我还以为李姨在蒙我，不可能！这是

无价之宝，怎么才9块钱？！

我跟大哥说：这是家里所有的钱，还有房产证，大哥能不能给我一本书？

不巧，大哥家没有多余的书，但大哥很大方地让我继续看他那本书，说哪

用得了那么多钱！

28

《转法轮》是无价之宝，救命

的法宝。千千万万像我一样的

生命垂危的病人，如果他们能

够得到大法，是不是也能够绝

处逢生，延续生命？中共毁书，

就是在毁掉无数人的生命与希

望，是在杀人害命！

29

从此，我得到了大法书，走上了修炼之路。1999年7月20日，

中共开始全面镇压法轮功。我很幸运！能在迫害之前得到

大法。否则，中共镇压开始后，毁掉法轮功书籍，禁止炼功，

我不可能再有机会接触法轮功，就必死无疑了！



TRUTHFULNESS l COMPASSION l FORBEARANCE

世界需要真善忍

1、2021年12月19日，阳光普照、碧空如洗，来自台湾各行各业6000多名法轮功学员汇

聚在台北和平篮球馆，召开台湾法轮大法修炼心得交流会。2、2021年12月10日国际人权日，

英国法轮功学员在首相府前集会。3、2021年12月10日，布里斯班，在国际人权日之际，法

轮功学员手拿被迫害致死的法轮功学员的照片，向民众讲述法轮功真相。

信仰自由是最基本的人权

2

1
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32  绝处逢生  |  奇迹

2013年11月22日，山东省青岛市黄岛区发生化工输油管道泄露爆炸事故，

造成至少62人死亡，136人受伤，爆炸现场惨不忍睹。然而有人神奇般躲

过了灾难，下面说说其中两人的经历。

遭遇大灾害
如何脱离危险
编辑  柏松 / 绘画  舒清

疫情、大爆炸、火灾、水灾，一个个
触目惊心、防不胜防的灾难已经成为
我们生活的常态。如何在这些天灾人
祸中紧急避险，并希冀家人平安，本
文小故事能够帮助你找到答案。

1
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曾经有法轮功学员

给一名女士讲过大

法真相，告诉她诚

念“法轮大法好，

真善忍好”有福报，

遇到危险时能逢凶

化吉。她很认同，

退出了中共的党、

团、队组织，把真

相护身符天天带在

身上。

爆炸发生前，她正

在那里买东西，突

然眼前浮现一辆救

护车呼啸而过，直

觉告诉赶快离开，

这里要出事。她马

上坐车，刚离开，

身后便传来惊天动

地的爆炸声。她惊

出一身汗，庆幸自

己捡了一条命。

3

2



34  绝处逢生  |  奇迹

明真相真能得到大

法的保护。有一位

80后讲了他的亲

身 经 历。2014年

5月29日下午3点，

山东省威海市里口

山到仙姑顶地带发

生 了 一 场 山 火 火

灾，烈火燃烧七八

个小时，靠人工根

本无法扑灭大火。

还有一位女士知道

真相，做了“三退”。

她家是“11·22”

大爆炸的重灾区。

爆炸发生前，她非

要离家去开发区亲

戚家，到了亲戚家

爆炸也发生了。等

她回家看时，她家

的楼房被炸得很严

重。她感激地说，

是法轮大法师父救

了她一命。

5

4
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念着念着，他看到

火 不 向 家 这 边 走

了， 距 离 他 家20

米时停住了！法轮

功太神奇了！他深

深地吁了一口气：

我的家保住了！真

像 一 场 梦， 到 现

在想起来还有些后

怕，表弟看着这一

切也见证了大法的

神奇。

7

他家的房子在山上

的果园里，当时他

家被大火笼罩着。

他和表弟在山下惊

恐万分，在千钧一

发之际，他想起法

轮功资料上写的念

“法轮大法好”遇

难呈祥的故事。他

望 着 大 火 开 始 念

“法轮大法好”，不

停地念。

6
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一垛柴禾瞬间拦在

窗户前，水没进屋。

三人平安无事。过

后女儿、女婿（在

司法部门工作）都

很激动，感谢法轮

大法的救命之恩，

他们告诉母亲：快

虔诚地学吧，大法

太神奇了，灾难中

真保护啊。

念“九字真言”神

奇得救的还很多。

2013年8月16日，

洪 水 吞 噬 了 抚 顺

市 清 原 县 南 口 前

镇，很多人瞬间丧

命。一位老年女性

法轮功学员，大洪

水来时她和老伴、

女儿来不及躲避。

她 就 和 女 儿 一 起

喊“法轮大法好，

真善忍好”。

9

8
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南口前镇其他幸运

得救的村民，都曾

经签名营救被中共

迫 害 的 法 轮 功 学

员。现在得福报了，

家家屋里进水都很

少，没有生命危险

与财产损失。灾后

又为无家可归的乡

亲提供食宿。

11

之前由于南口前镇

政府听从中共的指

令，迫害法轮功学

员，孩子们怕母亲

被迫害，阻拦母亲

讲真相、送法轮功

真相材料。但是母

亲一直在坚持讲真

相、送真相资料。

10



38  绝处逢生  |  奇迹

中共迫害法轮功，制造了天安门“自焚”伪案等无数谎言。法轮功学员

20多年坚持讲真相，许多民众在善恶面前做出了选择。退出中共及其一

切组织，牢记“法轮大法好，真善忍好”，危难来时能得救啊！

12

“九字真言”显奇迹
法轮大法是佛家高德大法，“真、善、忍”是宇宙特性。念诵“法轮大法好，

真善忍好”能接通宇宙中正的能量，念诵者心念越诚，越能调动宇宙和自然

界中正的因素，得到上天的护佑，因而会逢凶化吉、遇难呈祥。
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电视画面上的王进东，浑身烧得
焦黑，可两腿间盛汽油的塑料雪碧瓶
却完好无损。有人专门做了实验，用
汽油烧塑料雪碧瓶，点燃后，5秒瓶
子开始变软，7秒收缩变形，10秒缩
成一小疙瘩并燃烧。可王进东两腿间
的塑料雪碧瓶不但完好无损，连颜色
都未变，翠绿如新。这该如何解释呢？

塑料瓶子烧不坏？3

刘思影重度烧伤，要严格消毒隔离，
医务人员也应少进少出，减少感染机会。
怎能允许记者不穿隔离衣、不戴口罩
帽子、手拿话筒近距离采访呢？

2 穿便服进入烧伤者隔离室？

中央电视台焦点访谈“自焚”录
像慢镜头显示，图1、刘春玲身上的
火已被扑灭时，有人用重物猛击她的
头部；图2-3、刘春玲双手不自觉地
护卫被打击部位，随即倒地，被打弯
的重物从刘春玲脑部快速弹起；图4、
一名身穿大衣的人正好站在出手打击
的方位，仍保持用力姿势。

自焚者之一刘春玲被烧死？1

1

3

2

4

2003年11月8日，《伪火》荣获第

51届哥伦布国际电影电视节荣誉

奖。该片以触目惊心的画面和精辟

严谨的分析，揭示了“自焚”案的

诸多疑点，从而证实该案是中共为

栽赃法轮功而炮制的一起伪案。

伪
火



画作背后的故事

The Stories

游行归来  董锡强  油画  2005

法轮大法的游行中，由年轻女学员组成的仙女队伍经常成为众

人瞩目的焦点。她们美丽的服饰和轻盈的舞姿为人赞赏不已。

法轮功学员致力找回被中共摧毁的传统文化，包括从内在的修

养到外在的礼仪。这张画中，年轻女孩身着传统服饰，神态平

和静谧。手中的莲花和背景中的荷花都是心灵纯净、升华的象征。

花瓶上刻有“真、善、忍”三个字，这是法轮功信仰的核心。

www.minghui.org
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